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Depuis le mois de mai 2026, une nouvelle aventure solidaire a vu le jour à Bourg-en-
Bresse : la boutique fraternelle « Deux Mains », portée par la délégation du Secours
Catholique de l'Ain. 

Située au 2 rue Largillière, à proximité de la gare, cette boutique de seconde main
est bien plus qu’un simple lieu de vente. Pensée comme un espace chaleureux,
ouvert à tous, elle a pour ambition de créer du lien, favoriser les rencontres et
permettre à chacun de trouver sa place, quelles que soient ses ressources ou son
parcours.

« Deux Mains » : un nom qui raconte le projet

Lors de l’inauguration, le président de la délégation, Pascal, résumait avec humour
et justesse l’esprit du lieu à travers plusieurs jeux de mots autour du nom de la
boutique :

« Deux mains valent mieux qu’une. »
« Deux mains, un vrai lien. »
« Deux mains permet d’en tendre au moins une. »
« Deux mains, ici on ne reste pas les bras croisés. »
Ou encore :
« Deux mains, on y vient les mains vides, on met la main à la poche et on repart les
mains chargées. »

Car si « Deux Mains » évoque bien sûr la seconde main, le nom parle surtout de
fraternité, d’entraide et de rencontre. Des mains qui donnent, des mains qui
reçoivent, mais surtout des mains qui construisent ensemble un lieu profondément
humain.

Un projet né d’une envie de fraternité et de dignité



Le projet est né de la volonté des bénévoles et de l’équipe du Secours Catholique de
faire évoluer le vestiaire existant vers un lieu plus accueillant, plus convivial et plus
respectueux de la dignité des personnes.

Pendant des années, des bénévoles ont collecté, trié et redistribué des vêtements
avec bienveillance. Aujourd’hui, cette histoire continue sous une nouvelle forme :
une boutique fraternelle ouverte à tous.

Comme l’a exprimé Martine, bénévole investie dans le projet depuis ses débuts :

« Certains diront une friperie, mais c’est bien plus que cela. »

La boutique a été pensée comme un véritable lieu de vie, où l’on peut autant venir
chercher un vêtement que partager un café, discuter quelques minutes ou
simplement se sentir accueilli.

Un lieu de rencontre et de fraternité

« Deux Mains » a été imaginée comme une boutique où l’on vient autant pour
rencontrer que pour acheter. On peut y croiser des habitants du quartier, des
bénévoles, des familles, des jeunes ou des personnes accompagnées par le Secours
Catholique.

Dans une société où beaucoup souffrent d’isolement, ce lieu veut remettre la
relation humaine au centre. Chacun peut pousser la porte librement, sans étiquette
ni jugement. La mixité des publics fait pleinement partie du projet : ici, les
rencontres se font naturellement autour d’un vêtement, d’un sourire ou d’un
moment partagé.

La boutique porte aussi une forte dimension éducative et citoyenne. Située à
proximité immédiate de plusieurs écoles, collèges et lycées, elle permet de
sensibiliser les jeunes à des enjeux essentiels : la solidarité, la consommation
responsable, la seconde main et le respect de l’environnement.



Depuis le début du projet, plusieurs établissements scolaires se sont déjà mobilisés
à travers des collectes de vêtements et des rencontres avec les bénévoles. Une
manière concrète de montrer qu’une autre façon de consommer et de vivre
ensemble est possible.

Une démarche solidaire et écologique

Chaque vêtement collecté, trié et remis en circulation permet de donner une
seconde vie aux objets tout en limitant le gaspillage textile.

La boutique s’inscrit dans une démarche d’économie circulaire portée par le Secours
Catholique avec l’éco-organisme Refashion. À travers le réemploi des vêtements, le
projet participe à construire une société plus juste et plus durable.

Derrière la boutique, il y a aussi un important travail collectif : collecter, trier, laver,
ranger, aménager, accueillir… Depuis des mois, bénévoles et partenaires se
mobilisent pour faire vivre ce lieu.

Comme le disait Martine lors de l’inauguration :

« Chaque bénévole est un maillon essentiel. »

Horaires d’ouverture

La boutique fraternelle « Deux Mains » vous accueille :

le mardi de 14h à 18h30 ;
le mercredi de 13h à 16h ;
le vendredi de 14h à 18h30.

Boutique fraternelle « Deux Mains »
2 rue Largillière
01000 Bourg-en-Bresse



deuxmains.010@secours-catholique.org 

Chacun y est le bienvenu : pour chiner, échanger, prendre un café ou simplement
pousser la porte.

Secours Catholique de l'Ain
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