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Vie de l’association
28/07/2024

Fin juin 2024, les membres du bureau élargi du Secours Catholique de l'Ain ont pris la route de Vongnes, très
joli village du Bugey, pour vivre deux jours de réflexion sur le bilan-perspectives annuel de la délégation. Nous
avons été accueillis dans une maison de famille, îlot de calme dans un écrin de verdure : le cadre était idéal ! 

La première journée a été dense, avec la relecture des objectifs de l’année 2023-2024, l’analyse des principaux
indicateurs de la vie de délégation, la réflexion sur la dynamique de toutes nos équipes : les échanges ont été
riches. Nous avons eu le plaisir d’accueillir la coordinatrice interrégionale d’animation, qui a participé aux
travaux et nous a conseillés sur de nombreux sujets. En fin de journée, l’équipe a dessiné une synthèse des



enjeux pour l’année à venir, autour du thème fort de la cohésion d’équipe. Ces enjeux seront présentés à
l’ensemble des bénévoles de la délégation de l’Ain à la rentrée.

La seconde journée s'est déroulée sur un « tempo » plus souple, avec l’idée de « se nourrir et se ressourcer, dans
un monde qui change ». Au menu des suggestions : une messe proposée par notre aumônier dans la discrète
chapelle de Vongnes, un temps de lecture et de réflexion autour d’un extrait de l’encyclique Laudato’si, un film-
mosaïque regroupant des témoignages sur la manière de penser et de vivre notre maison commune, sur fond de
crise écologique…Des temps collectifs d’échange ont ponctué la journée, dans la joie et la bonne humeur. 

Ces deux journées nous ont rappelé l’essentiel : écouter, partager pour trouver un chemin et pour donner du sens
à nos projets. Nous avons repris le chemin de la délégation du Secours Catholique de l’Ain empreints de
sérénité, avec l’envie de vivre tout cela ensemble !
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