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Rechargeons nos batteries !

Le lundi 12 février 2024, une quinzaine de référents d'équipe ou d'activité de la
délégation du Secours Catholique de l’Ain se sont retrouvés dans le local de l’équipe
locale de Pont d’Ain, pour une journée de ressourcement et d’échanges.
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Une bénévole raconte en quelques mots cette journée :

« Nous avons apprécié de pouvoir partager nos bons moments et nos difficultés.
Nous connaître nous a aidé à nous sentir moins seuls et moins défaillants dans nos
difficultés. Fabien du Fraternibus et Claudette d'Oyonnax avaient préparé des
ateliers variés, qui nous ont aidé à parler entre nous et à chercher ensemble des
pistes de résolution à nos problèmes.
Une très bonne journée, avec une pause repas partagé, qui nous a donné envie de
recommencer l'an prochain. Cette rencontre, dans un climat de grande liberté, a
rechargé nos batteries et élargi notre vision. »

Alors, rendez-vous l'année prochaine ! 
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